Mal- og indholdsbeskrivelse for
SkoleFritidsOrdning

Formalet med mal - og indholdsbeskrivelsen for skolefritidsordning (SFO) i
Holstebro Kommune er at give borgerne mulighed for at fa indblik i
prioriteringerne og serviceniveauet i forhold til skolefritidsordning. Formalet er
desuden at fremme, at skolefritidsordningerne inddrages i opfyldelsen af
folkeskolens formal.

For SFO erne i Holstebro Kommune er det vaerdifuldt at skabe rammer for en
meningsfuld og indholdsrig fritid med udgangspunkt i barnenes behov,
interesser og erfaringer.

| Holstebro Kommune har vi valgt at formulere en overordnet beskrivelse, der
giver mulighed for lokal udmgntning pa den enkelte skole/SFO gennem
skolebestyrelsens principper, ledelsens og medarbejdernes beslutninger samt
i samarbejde med foreeldrene i det daglige paedagogiske arbejde.

Med indfgrelsen af mal - og indholdsbeskrivelserne i SFO erne er der nu
skabt fokus pa omradet og sammenhangen mellem dagtilbudsomradet,
skolens undervisningsdel og SFO ernes virke. Ml - og
indholdsbeskrivelserne understreger og anerkender fritidspsedagogikkens
saerkende og egenveerdi samt dennes betydning for det enkelte barn.
Fritidspaedagogik er en seerlig faglighed, der bgr veere en vigtig og ligeveerdig
medspiller i skoledelen.

Det er tanken, at denne overordnede mal- og indholdsbeskrivelse vil give
anledning til gode drgftelser og overvejelser pa den enkelte skole/SFO, nar
de lokale mal- og indholdsbeskrivelser skal udvikles.



Lovgrundlaget, Holstebro Kommunes sammenhangende
Barnepolitik og Skolepolitik

Folkeskolelovens formalsparagraf gaelder for folkeskolens samlede virke.
Dette betyder, at Folkeskoleloven ogsa geelder for skolefritidsordning.
SFO’erne er saledes et paedagogisk tilbud til eleverne inden for skolens
rammer. Skolefritidsordningen skal bidrage til opfyldelse af Folkeskolens
formal ved at fremme bgrns trivsel, udvikling og laering.

Denne mal- og indholdsbeskrivelse danner de kommunale rammer sammen
med de lovgivningsmeessige rammer for skolebestyrelsernes videre arbejde
med udmgntningen pa den enkelte skole/SFO.

Der er saledes flere formelle rammer for SFOens virke:

Folkeskoleloven

Holstebro Kommunes sammenhangende bgrnepolitik

Holstebro Kommunes skolepolitik

Denne feelles kommunale mal- og indholdsbeskrivelse for SFO’er.
De enkelte skolers beskrivelse af udmgntningen af mal- og
indholdsbeskrivelsen.



SFO’ernes virke i Holstebro Kommune

Det 6-10 arige barn er motiveret for at laere. Det er videbegeerligt og optaget

af gnsket om at lzere at forsta den store verden. Derfor skal SFO’en veere et

sted, hvor barnet kan udvikle erkendelse samt lyst til at leere, og hvor barnets
nysgerrighed og evner til at indga i livslaering fremmes.

Paedagogens rolle er derfor den omsorgsfulde, opmaerksomme,
anerkendende og lyttende, der kan veere igangseaettende og inspirerende i
barnets dannelse, og som skal fremme bgrns sproglige, aestetiske og
kropslige udtryksformer, styrke forstaelsen for sundhed/miljg og kendskab til
naturen.

Den sociale og personlige kompetence er i hgjsesedet i det psedagogiske
arbejde i SFO’en. Arbejdet i SFO"en har fokus pa bgrnegruppens relationer,
og hvordan det enkelte barn kan stgttes i at navigere i det sociale feellesskab.
Det geelder derfor om at stgtte bagrnene i udviklingen som sociale individer og
til at kunne klare sig i livet — at mestre eget liv.

Barn udvikler sig hele tiden gennem deres leg og samveer med andre bgrn og
voksne i SFO’en. Aktiviteterne kan enten veaere uformelle, eller de kan veere
malrettede fra paedagogernes side.

Det er SFO"ens opgave bade at give plads til bgrns egne spontane lege, hvor
de selv seetter rammerne, lgser konflikter og udvikler legen samt at
igangseette planlagte aktiviteter, hvor bgrnene har medbestemmelse og
medindflydelse indenfor bestemte givne rammer.

Det er SFO ens opgave at bidrage til barnets udvikling af selvbevidsthed.
Paedagogikken skal understgtte barnets livsmod, selvveerd og handlekraft.

Der skal vaere speciel opmaerksomhed pa at involvere og aktivere bgrn, der
har brug for en seerlig indsats. Det er vigtigt at planleegge den psedagogiske
praksis, sa alle barn oplever at veere inkluderet i et feellesskab. Bgrnene skal
motiveres til at skabe venskaber pa tvaers af kulturelle, etniske og sociale
forskelle.

SFO’en skal desuden med sit indhold medvirke til, at leere bagrnene at mestre
hverdagen og hverdagssituationer. Det handler bl.a. om at tage
udgangspunkt i, hvad der rgrer sig for tiden i forhold til bgrnenes interesser
og at perspektivere den aktuelle bagrnekulturs muligheder for barnet.



Temaer

Fra lovgivningens side er falgende temaer fastlagt og skal indga i mal - og
indholdsbeskrivelserne. Disse er:
e Samarbejde mellem SFO ens paedagogiske indsats og skolens
undervisning
Leering pa mange mader
SFO’ens rolle i forhold til bgrn, der har brug for en seerlig indsats
Koordinering af foraeldresamarbejde
Idreet, beveegelse og sundhed
Overgang fra dagtilbud til skole
Medinddragelse
Seerligt for udvidede skolefritidsordninger (USFQO’er).

Fra Holstebro Kommunes malsaetninger indgar derudover:
e Den anerkendende tilgang
e Endrabe af kultur i alt.



Samarbejde mellem SFO’ens peaedagogiske indsats og skolens
undervisning

SFO’en er en vigtig del af skolens samlede virke. Dette betyder, at
paedagoger og leerere med udgangspunkt i skolens/SFO”"ens veerdier og hver
medarbejdergruppes faglighed, skal samarbejde teet omkring barnets alsidige
udvikling. Malet er séledes, at der skabes nogle rammer, som sikrer taet og
forpligtende samarbejde mellem voksne, der har betydning for barnet.

Samarbejde mellem SFO’ens paedagogiske indsats og skolens
undervisning. Skriv her, hvordan | arbejder med dette tema lokalt:

Vi har et rigtig godt samarbejde mellem skole og SFO. Vi er ét hus, og vi
snakker jaevnligt sammen. Vi overleverer bade om morgenen og om
eftermiddagen, hvis der er behov for det. Vi er hele tiden i teet dialog om de
udfordringer vi ser i hverdagen, sa vi kan seaette samlet ind.

Bade skole og SFO bruger samme kommunikationsform og noterer
eventuelle haendelser samme sted.

Bade skole og SFO bruger begge PALS og DUA i dagligdagen, s& vi gar
tingene ens.

Bade personalet i skolen og i SFO’en falger op pa hinandens
konsekvenser, bakker op og sparrer med hinanden.

Vi samarbejder desuden tveerfagligt med vores distrikts fagpersonale:
e Tale-hgre konsulent

Skole-dagtilbud socialradgiver

Ergo

Sundhedsplejersken

Inklusionsvejler

Psykolog

Ressource paedagoger

| nogle sager samarbejder vi med andre interne og eksterne
samarbejdspartner i og uden for kommunen.




Leering pa mange mader

Vi vil i SFO’erne understgtte, at bgrnene oplever det at fordybe sig i en
lseringsproces som spaendende og udviklende.

Vi vil med baggrund i fritidspeedagogikkens mangfoldighed give mulighed for,
at det enkelte barn i samspil med andre, oplever at blive inspireret og
engageret ved tilegnelse af ny viden. | samarbejde med skolen udarbejdes
lokale strategier.

Leering pa mange omrader. Skriv her, hvordan | arbejder med dette tema
lokalt:

Vi er alle forskellige og det geelder ogsa personalet i SFO’en. De braender hver
iseer for noget forskelligt. Vi bruger derfor hver iseer de kompetencer, vi har og
bidrager med laering gennem forskellige aktiviteter. Vi laver hver maned en
manedsplan over de aktiviteter, vi tilbyder. Nogle aktiviteter hedder skal, men
langt starstedelen er tilbud. Vi forsgger sa vidt muligt, at der er en blanding af
beveegelses-, kreative- og fordybelses aktiviteter. Vi forsgger at inddrage
naermiljget i ture ud af huset eller ved saerlige aktiviteter, som vi har brug for
assistance til.

Vi arbejde konkret pa at skabe bedre rammer for bgrnene ud fra Holstebro
kommunes Bgrne- & Unge Politikken

Vi voksne deltager og understgtter bgrnefeelleskabet igennem Bgrne- & Unge
Politikken og ser en stor veerdi i barnenes lege. Her deltager vi voksne selv
som aktive igangseettere eller statter og vejleder pa sidelinjen.




SFO’ens rolle i forhold til bgrn der har brug for en seerlig indsats

Barn med fysiske, psykiske eller sociale vanskeligheder skal sa vidt muligt
kunne inkluderes pa mader, der giver dem oplevelsen af at veere en
ligeveerdig del af det sociale og kulturelle feellesskab. SFO”en skal veere
opmaerksom pa at involvere og aktivere disse barn. De mal, der geelder for
andre bgrn, skal ogsa veere geeldende for barn med seerlige behov, men det
kreever i visse tilfeelde andre mader at arbejde pa, at man taenker i helheder
omkring det enkelte barn - eventuelt med seerlige stgtteforanstaltninger. Et
teet samarbejde med skolens gvrige personalegrupper samt foreeldrene er et
selvfglgeligt udgangspunkt, nar det geelder arbejdet med disse barn.

Barn med seerlige forudsaetninger kraever ligeledes opmeaerksomhed, sa de
ogsa oplever og udfordres i varierede aktiviteter samt er en del af et socialt
feellesskab.

SFO’ens rolle i forhold til bgrn der har brug for en seerlig indsats. Skriv
her, hvordan | arbejder med dette tema lokalt:

Vi er meget opmaerksomme pa, at vi samarbejder med skolen omkring de
udfordringer bgrnene kan have. Vi laver gerne overlevering hver dag, hvis
behovet er der, og de gode effekter deles mellem skole, SFO og foreeldre. Vi
spgrger gerne hinanden til rads, hvis vi har brug for sparring.

Vi bruger de muligheder, vi har, til at skabe nogle gode rammer for de bgrn,
der har behov for mere ro eller et sted til at koble af.




Koordinering af foreeldresamarbejde

Personalet i SFO en og laererne i skolen skal i samarbejde sikre, at
foreeldrene far den bedst mulige indsigt i barnets samlede hverdag i
skolen/SFO’en. Arbejdet og samarbejdet med barn og foraeldre sker ud fra et
helhedssyn pa barnet. Samarbejdet mellem skole/SFO og foraeldre skal ske
ud fra gensidig respekt for hinandens forskellige roller og skal basere sig pa
dialog og gensidig kommunikation med udgangspunkt i ligevaerd.

Koordinering af foraeeldresamarbejde. Skriv her, hvordan | arbejder med
dette tema lokalt:

Det, at vi er en Landsbyordning gar, at skole, dagtilbud og SFO har feelles
ledelse, og vi har derfor et naturtig teet samarbejde, samt feelles bestyrelse
og feelles L-MED.

Vi deltager ofte bade skole og SFO i mgder omkring barn med udfordringer,
netop for at se et helhedsbillede af barnet.

Vi bruger begge steder AULA som feelles platform og informerer hinanden
om eventuelle udfordringer, aftaler eller andet.

Vi er meget opmaerksomme pa, at informere forzeldrene sa tidligt som muligt,
hvis vi oplever udfordringer, og vi arbejder pa at have en aben dialog med
alle foreeldre.




Idreet, beveegelse og sundhed

Arbejdet med leg, idraet og beveegelse er en vigtig del af livet i SFO en. De
voksne er en vigtig ressource, der er rollemodeller og aktive i at skabe idraet
og bevaegelse for alle bgrn. Det at bevaege sig og have det godt med sig selv,
sin krop og andre er vigtige elementer i barns psykiske, fysiske og sociale
udvikling. Det er betydningsfuldt, at SFO"en medteenker sundhed i
hverdagen.

For det enkelte barn skal tilbudsviften vaere mangfoldig, sa dets mulighed for
udfoldelse og udvikling styrkes og stimuleres.

Det er vigtigt at udnytte de lokale ressourcer herunder idreetsforeninger, der
er i og omkring den enkelte SFO. Saledes vil lokalomradet omkring SFO“en
kunne byde pé forskellige ressourcer. Oplevelser og aktiviteter i og med
naturen bgr veere en del af de aktiviteter, som bgrnene vil mgde i SFO en.

Idreet, beveegelse og sundhed. Skriv her, hvordan | arbejder med dette
tema lokalt:

Vi har udedage, hvor bade aktiviteter og bgrnenes frie leg praeger
programmet. Vi har desuden vores egen kostpolitik, hvor vi arbejder ud fra
almindelig sund fornuft, hvilket er et lokalt supplement til kommunens politik
for omradet.

Vi tager pa ture ud af huset, laver bal, har gode udefaciliteter med masser af
cykler, mooncar, banancykler mm. Pa legepladsen og i skolegarden er der
bade multibane, leg pa streg, cykelstier, karebaner, boldbaner, klatretarn,
balplads, sandkasser og masser af traeer og ujaevn terreen, der indbyder til
leg og beveegelse. Vi bruger gymnastiksalen, hvor der én gang om ugen
planleegges aktiviteter. De andre dage er der aben for bgrnenes egne
initiativer. Vi er omgivet af hoppepude, sportsplads, by og skov. Vi voksne
deltager sa vidt muligt i aktiviteter som gode rollemodeller for bagrnene lige
meget om det er fodbold, spark til dase eller levende stratego.




Overgangen mellem dagtilbud og SFO

SFO’en skal bygge videre pa den indsats og de erfaringer, der er gjort i
dagtilbuddet. | overgangen fra dagtilbud til SFO samarbejdes der saledes, at
den paedagogiske praksis drgftes, og viden om det enkelte barns formidles
videre.

SFO’ens rolle i dette samarbejde afklares pa den enkelte skole/SFO.
Skolen/SFO’en tager initiativ til at f& udarbejdet en beskrivelse af
samarbejdet med dagtilbuddet.

Overgangen mellem dagtilbud og SFO. Skriv her, hvordan | arbejder
med dette tema lokalt:

Vi er en landsbyordning med bgrnehave, SFO og skole under samme tag.
Derfor kender alle hinanden og bgrnehavebgrnene er vant til at komme i
bade SFO’en og pa skolen.

Personalet i SFO’en har ligeledes timer i bgrnehaven, og de kender derfor
barnene rigtig godt, nar de rykker videre i SFO. De kommende skolebgrn far
langsomt flere privilegier det sidste ars tid i barnehaven og besgger SFO’en
nogle eftermiddage, s& de langsomt modnes og forberedes pa, hvad der
venter dem i SFO. Vi arbejder derfor malbevist med at skabe en rgd trad i
forhold til overgange og barnefaelleskaber pa tveers aldre og argange.




Medinddragelse

Alle bgrn skal opleve at blive hgrt og have medbestemmelse i deres
dagligdag. Dette kan ske gennem planlaegning og evaluering, der saledes
giver mulighed for at reflektere over hverdagen.

Medinddragelse. Skriv her, hvordan | arbejder med dette tema lokalt:

Barnene har indflydelse p3, hvilke aktiviteter der kommer pa
manedsplanen. Vi vil gerne tilbyde en bred vifte af aktiviteter, sa der er
noget for enhver smag, og derfor er det vigtigt, at vi lytter til barnenes
agnsker. Hvis vi fgler der er behov for det, kan vi afholde bgrnemgader, hvor
vi samler bgrnene i grupper. Her kan der snakkes om udfordringer,
planlaegges kommende aktiviteter og evalueres pa allerede afholdte
aktiviteter. Desuden tilrettelaegger vi flere ting i hverdagen pa en made, der
gar det muligt for bagrnene, at treeffe egne beslutninger.




Den anerkendende tilgang

Mal- og indholdsbeskrivelsens fundament er den anerkendende tilgang. Det
betyder, at SFO erne tager udgangspunkt i en positiv og anerkendende
tilgang, hvor barnet er i centrum — som en del af faellesskabet. Barnet skal
fale sig veerdsat, forstaet, respekteret samt opleve tryghed og ligeveerd. Til
hver en tid tages der udgangspunkt i det enkelte barns positive ressourcer.
En anerkendende tilgang skal derfor underbygge det daglige arbejde i
SFO’en.

Den anerkendende tilgang. Skriv her, hvordan | arbejder med dette
tema lokalt:

Vi arbejder med PALS (Positiv Adfeerd i Laering og Samspil) i skole og SFO.
Her belgnnes barnenes positive adfeerd med perler, som de samler i en
feelles krukke. Nar krukken er fuld, udlgser det en belgnning.

Derudover er vi DUA institution, og hele personalet har veeret pad DUA
kursus. Vi arbejder derfor meget med den anerkendende tilgang og har
positive forventninger til bgrnene. DUA og PALS bygger pa de samme
positive og anderkendende tendenser og supplerer hinanden godt.




Et bredt kultur- og fritidstilbud

Holstebro Kommune har et steerkt fundament som kulturby og gnsker at
seette den kulturelle dagsorden - lokalt, nationalt og internationalt. Kultur er
derfor drivkraft for udvikling og vaekst.

Et bredt kultur- og fritidstilbud er vigtige temaer i bgrns udvikling og dannelse.
Barnene vil fa mulighed for individuelt eller i faellesskab med andre at opleve
og arbejde med at veere skabende og udtrykke sig gennem kreative
processer. Det kan veere gennem film, teaterforestillinger, musik, billedkunst
0g andre kunstneriske udtryksformer.

SFO’en kan veere med til at abne op for fritidslivet. De lokale ressourcer Vil
veere muligheder, der giver bgrnene lyst og kendskab til fritidslivet, der
reekker ud over livet i skolen/SFO"en. En dagligdag i SFO en bgr give
barnene mulighed for at udvikle kreativitet, opfindsomhed, initiativ og
selvstaendighed. De strukturerede savel som de selvvalgte aktiviteter kan
vaegtes saledes, at de giver lyst til at undersgge, eksperimentere og opfinde.

Et bredt kultur- og fritidstilbud. Skriv her, hvordan | arbejder med dette
tema lokalt:

Ud over i det daglige kreative arbejde, sa ggr vi meget ud af traditioner,
maerkedage, hgijtider osv.

Vi deltager ofte i kulturelle aktiviteter i Ulfborg som bl.a. teater og kultur spot
festival.

Vi benytter os samtidig meget af naturen omkring os og de muligheder vi har
i vores neermiljg.




Dokumentation og evaluering af mal- og indholdsbeskrivelsen

For at sikre muligheden for dialog med omverdenen skal den enkelte
skole/SFO’s udmgntning af mal- og indholdsbeskrivelsen veere tilgeengelig
for offentligheden pa skolens hjemmeside.



